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Uvodnik starostu

¥

Vézeni priatelia, ¢as neuprosne
bezi a ja sa vam prihovdram uz v
tretom - jesennom ¢isle Hlasu No-
vote. Rok 2020 bude naozaj ,$pe-
cidlny* a v nastipenom trende
chce pokradovat. Nezostdva ndm
ni¢ iné, len sa prispdsobit. Nara-
zam na pandemickua krizu, ktora
nas zasiahla zdsadnym spdsobom
a doslova zatriasla zdkladmi nasej
spolo¢nosti a ekonomiky.

Podla poslednych udajov mé ko-
ronavirus rasticu tendenciu a
preto je potrebné situaciu nezlah-
¢ovat a dodrziavat prijaté opat-
renia aj napriek mnohym, casto
konspira¢nym nazorom, ktoré sa
$iria médiami a socialnymi sieta-
mi. Treba mat na pamiti, Ze nie je
dévod na paniku. Povedal by som,
budme opatrni a obozretni. Ked
kriza zacala, chdpali sme, Ze nie
je otazkou, ¢i u nas virus bude, ale
kedy sa prejavi.

To sa nakoniec potvrdilo a aj
potvrdzuje, pretoze mnohi nasi
spoluob¢ania pracuju a $tuduji v
zahrani¢i. Migrdcia za pracou je
prirodzena a kazdy ma pravo za-
rabat si na svoje Zivobytie. Orava
z toho Zije.

Chcem zdoraznit, Ze nakazit sa
moze kazdy z nas a ¢asto o tom
ani nevieme. Budme zodpovedni
a re$pektujme nase i cudzie zdra-
vie bez zbyto¢ného osocovania.
Treba podakovat zdravotnikom,
ktori krizu zvladaju na vysokej
profesionalnej irovni, a st pre nas
fundovanou oporou. Virus nikam
neodchadza, a tak ako mnohokrat
v dejindch Iudstva aj teraz sa s
problémom musime naucit zit.

V tomto ¢isle venujeme ¢lanok po-
stupom a opatreniam, ktoré treba
dodrzat, ak mate podozrenie, pri-

padne ste sa stretli s nakazenou
osobou. Clénok pripravila ¢lenka
krizového §tabu obce Monika Ve-
selovska.

Vo svetle vyssie uvedeného je pre
mna potesujlce, Ze sa opit otvo-
rili brany $kol. Deti maji moznost
rozvijat svoje dary a talenty, ktoré
dostali. Kazdy ¢lovek je jedine¢ny
avzdelanie a um sd po zdravi naj-
vi¢$im bohatstvom a hodnotou,
ktoré formuju spolo¢nost. Nasim
ziakom Zeldm vela sil a energie
do nového $kolského roka. Daku-
jem rodi¢om a uditelom, Ze v tejto
komplikovanej dobe napomahaju
tomu, aby sme fungovali v zabeh-
nutom rezime, aj ked s restrikcia-
mi.

Ako ste si mnohi v$imli, podari-
lo sa opravit tseky hlavnej cesty,
ktory bol $ramom na tvari na-
Sej obce. Dakujem za trpezlivost
pocas rekonstrukcie a zdaroven
chcem este poprosit o zhovieva-
vost, pretoZe opravy cesty by v
mens$om meradle mali pokracovat
v useku Podestanska pocas druhej
polovice oktobra. Uznanie patri
sprave ciest ZSK, ktord nam ma-
terialne velmi pomohla a mohli
sme vdaka jej pomoci zabezpeit
obchadzkové trasy. Pocas jesene
by sme este chceli pokracovat v
oprave a vystavbe miestnych ko-
munikdcif podla finanénych a po-
veternostnych podmienok.
Témou ¢islo jedna v obci su vy-
kupy pozemkov pod miestnymi
komunikdciami a ich vysporia-
danie. Viac k téme sa dozviete v
tomto ¢isle. Napriek komplikova-
nosti jednani sa ndm dari hladat
rieSenia a posuvame sa dopredu.
Je to situdcia, ktora vznikla histo-
ricky, neadekvatnostou pravnych

noriem. Je potrebné, aby sa raz a
navzdy vyriesila. Urcite ste po-
strehli, ze aj vlida si uvedomuje
vaznost tohto problému a pripra-
vuje zmenu legislativy, aby bolo
mozné rozdrobenost vlastnictva
rie$it v ramci celej krajiny. Samo-
zrejme, chce to Cas.

Novinkou je, Ze obec zalozila
Technické sluzby obce Novot s. .
0. ako podnik so socidlnym $tatu-
tom. V podstate ide o obecnu fir-
mu, ktord dd Sancu zamestnat sa
zdravotne a socidlne znevyhodne-
nym ob¢anom. Budu vykondvat
servisné sluzby pre obec. Slubuje-
me si od toho dsporu finan¢nych
prostriedkov, pretoze si vela veci
urobime vo vlastnej rézii, i pomoc
miestnej ekonomike a zamestna-
nosti s ohladom na socidlny as-
pekt.

Ak nas korona kriza nie¢o nauci-
la, tak je to to staré: ,Co je doma,
to sa pocita.“ Pretoze, ak by sme
nemobhli cestovat ¢i odchadzat do
zahrani¢ia na dovolenky, ostane
nam nasa rodnd hruda a to, ¢o
doma mame. Bolo to velmi pekne
vidiet, ked pocas jarnych mesia-
cov domdci investori zamestnali
stavbdrske partie, ktoré nemohli
odist za pracou. Chlapi si zarobili
doma, ¢ize im mzda nevypadla,
zaroven po nich zostal kus dobrej
prace v podobe novych domov ¢i

inych stavieb. St to vietko znac¢né
investicie, ktoré ostdvaji u nds - v
dedine.
Po rokovani s nasimi polskymi
partnermi je tu prislub, Ze by sa
v pohrani¢i mohli v buddcich ro-
koch realizovat projekty na roz-
voj regionov na oboch stranach
hranice, hlavne so zameranim na
prirodné a kulturne dedic¢stvo.
Prvym vysledkom nasej spolu-
prace su altanky, ktoré vznikli pri
sedle.
Na zaver chcem podakovat nasim
umelcom, Brodecovcom, folkldr-
nemu suboru Grunik, Goralskym
dievéatam, divadelnému suboru
Lienky, ktoré vyhrali 3. miesto na
festivale krestanskej hudby Go-
razdov Mocenok, a vSetkym, ktori
nas reprezentovali na domacich a
zahrani¢nych podujatiach, kde $i-
rili dobré meno obce. Vdaka patri
aj tym, ktori sa podielali na pri-
prave nasich tradi¢nych domacich
slavnosti ako odpust ¢i Hubert.
Rovnako aj Lenke, Dorotke a So-
nicke Sustekovym, ktoré vymysle-
li koncepciu nového detského ih-
riska na Podestanskej. To vzniklo
vdaka spolupraci farského tradu,
sponzorov z obce a na podnet
obecného zastupitelstva. Verim,
ze pote$i najmensich, ktori byvaju
dalej od centra.

Radoslav Kozdk

OBEC ZAKLADA SOCIALNY PODNIK

Samosprava pri spravovani
takej obce, akou je Novot po-
trebuje kopu Sikovnych pra-
covnikov. Ci uz pri budovani
miestnych komunikacii, zber-
nom dvore alebo kazdodennej
udrzbe. Potreby pracovnej sily
nedokaze pokryt len projekt-
mi tradu prace.

Preto sa rozhodla zalozit soci-
alny podnik. V sucasnej dobe
dost spominany termin nie-
len v okolitych obciach, ale na
celom Slovensku. Ten by mal
prioritne zamestnavat zdra-
votne znevyhodnenych oby-
vatelov, ktori po vacsine z do-
vodu nevyhovujicich kritérii

nastavenych uradom prace
nemozu byt u nds zamestna-
ni na projekt. Stdt moze na
takychto zamestnancov fi-
nanc¢ne prispiet az do vysky
80 percent z celkovej sumy
mzdy.

Socialny podnik zacne za-
mestnavat fudi uz v oktdbri.
Bude plnit funkciu technic-
kych sluzieb obce.

Technicke
sluzby
obce Movot
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Duchovné slovo

Mili ob¢ania Novote a farnici!
Okrem toho, Ze ma poduvate v
kostole a ¢itate moje ¢lanky v na-
$om farskom casopise kazdy tyz-
den, mdm moznost sa vam pri-
hovorit aj v obecnom spravodaji.
Niektoré udalosti mame za se-
bou a mdZeme sa za nimi poob-
hliadnut s vda¢nostou voci Panu
Bohu iludom. A niektoré nas len
cakaju.

Prezili sme krdsnu odpustovu
slavnost aj s bohatym sprie-
vodnym programom. Verim a
dafam, ze mnohi ludia prijali
povzbudenie, radost a nové od-
hodlanie do svojho krestanského
zivota. Touto cestou sa chcem
opat podakovat v§etkym ochot-
nym farnikom a ob¢anom, ktori
svojou pracou a talentom po-
mohli pri priprave odpustovej
slévnosti. Dakujem aj obecnému
uradu, ktory prevzal patronat
nad kosenim travnikov a upra-
vou okolia kostola a fary.

Ked sa pozrieme do kalendara
na udalosti, ktoré nds cakaju,
chcel by som uplne vietkych ludi
pozvat na farské misie. Aj ked
Zijeme v premenlivych casoch

a nevieme predpokladat, ako sa
vyvinie situdcia, mam nadej, ze
misie v naSej farnosti budeme
mat. Keby sa ndhodou situdcia
velmi zhor$ila, budeme vas o
tom vcas informovat. Zatial sa
na misie pripravujme a modlime
sa aj vo svojich rodinach. Pripra-
vujeme ,,podu svojho srdca®, aby
slovo misiondrov padlo na drod-
nu podu.

Chcel by som povedat este nie-
kolko slov ku
Chépem, Ze nas uz z toho ,bolia
usi ale predsa.

Vyskytuja sa uz pripady nakazy
aj v nasej obci, ale to nie je do-
vod, aby sme Iudi, ktori maja

koronavirusu.

pozitivny test, odsudzovali a po-
zerali sa na nich ,,cez prsty®. Skor
je dolezité, aby sme sa vSetci sna-
7ili o ¢o najvacsiu zodpovednost,
prevenciu a dodrziavanie opatre-
ni. Samozrejme, Ze si to vyzaduje
aj urcitu mieru sebadiscipliny a
poslusnosti. Tieto dve veci su te-
raz asi najdolezitejsie.

Nikomu z nas nepomdézu ,,mud-
re re¢i ani kritizovanie hlavné-
ho hygienika alebo ludi, ktori
su zodpovedni na celostatnej

urovni za posudzovanie situacie.
Naozaj je potrebné, aby sme pre-
vzali svoj osobny podiel zodpo-
vednosti.

Posledna vec, ku ktorej by som sa
chcel vyjadrit, je stale viac aktu-
alna téma riesenia pozemkovej
situdcie. Pan starosta s obecnym
zastupitelstvom hladaji rieSenia
pre rozvoj obce. Avsak niekedy je

najvac¢sou bariérou tvrdohlavost
ludi a neochota spolupracovat a
hladat rie$enia, popripade uro-
bit nejaky ustupok v prospech
vyssieho dobra. Je takmer nevy-
hnutné, aby sme postupne me-

7y

nili svoje zmyslanie a pohlad na

tieto veci. Ak nevyuZijeme teraj-
$ie moznosti, mdzeme vela pre-
meskat a v buddcnosti to bude
uz len tazsie.

Mili farnici a obc¢ania Novote!
Chcem sa vam podakovat za
vetky vaSe doterajSie prejavy
lasky a sluzbu pre farnost. Spe-
cidlne dakujem mladym anima-
torom za pripravu a realizaciu

:‘-l. 3 '

dedinského tabora. Velmi si pra-
jem, aby sa tieto letné tabory ro-
bili aj v budtcich rokoch. Daku-
jem aj za realizaciu Dna rodiny.
Celej farnosti udelujem knazské
pozehnanie.

Stefan Hrbcek

Dedinsky tabor

Dedinsky tabor (8. ro¢nik) aj na-
priek nepriaznivym okolnostiam
dopadol nad oc¢akavanie dobre.
Merania teploty, prehldsenia o
bezinfek¢nosti, litre dezinfek¢-
nych pripravkov a obcas aj poca-
sie robili vrasky nasim animato-
rom.

V podstate nemdzeme hovorit o

naozajstnych vraskach, ved vsetci
nasi animadtori s mladi a krasni,

to sa len tak metaforicky nazyvaja
»starosti navyse.”

Osemro¢na tradicia - to je uZ nao-
zaj celkom slu$na histdria.
Pamitam si, ked som prisiel pred
rokom. Pocas prvého tyzdna
prazdnin a zarovenn mdjho poby-

tu v Novoti prave prebiehal de-
dinsky tdbor. Minuly rok som to
vnimal len okrajovo, Ze tu okolo
fary beha sto deti a maja nejaky
program a hry. Tento rok som
mohol byt sucastou pripravy a
mohol som navrhnat niekolko
myslienok, ktoré som chcel do
tabora vlozit, aby to malo aj du-

chovné posolstvo pre deti.
Velmi si vazim odvahu a nasade-
nie Veroniky Kuchtakovej a Mar-
tina Mikolaj¢ika. Boli skuto¢nou
hybnou silou tabora nielen pocas
pripravy, ale aj pocas priebehu, i
ked bolo treba po tabore poupra-
tovat.

Stefan Hrbéek
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Vysporiadanie pozemkov

Z dovodu obrovskej rozdrobe-
nosti pody, ktora je reliktom
uhorského préva, ma obec pri
budovani miestnych komuni-
kacii velké problémy. Jednou z
podmienok ziskania stavebného
povolenia je mat pristupovu ces-
tu. Co v pripade, Ze cesta fyzicky
existuje, ale je postavena na suk-
romnych pozemkoch? Stavebnik
si musi vybavit pravo prechodu
od kazdého jedného tucastnika,
ktory je zapisany v liste vlast-
nictva pozemku pod cestou, ¢o
moze vyzerat ako jednoducha
vec, pokial tych vlastnikov nie
je sto.

Dalsou moznostou je kupit si
podiel v pozemku pod cestou.
To vsak nerie$i problém zimnej
udrzby, budovanie kanalizacie,
elektrickej siete ¢i vodovodov.
Obec pri financovani svojich
aktivit nemoze
majetku, ktory nie je v jeho
vlastnictve. Pri budovani inzi-
nierskych sieti je potrebné mat
uzatvorené zmluvy o vecnom
bremene, bez ktorych spolo¢-
nosti ako OVS alebo SSD pripoj-
ky neurobia. Vsetky tieto kom-
plikdcie sa daju riesit pomocou
vysporiadania pozemkov pod
cestami. V sucasnosti nam riese-
nie ponuka cestny zédkon, ktory
umoznuje pozemky, ktoré nie
su vo vlastnictve obce a su pod

investovat do

cestami alebo miestnymi komu-
nikdciami, vo verejnom zaujme
vyvlastnit (§ 24e), a to z dévodu,
ze doposial nedoslo k ich vyspo-
riadaniu. U¢elom je zjednodusit
a zefektivnit cely proces majet-
kovo-pravneho  vysporiadania
pozemkov pod cestami. Zakon
pontka obciam moznost po-
zemky pod cestami vyvlastnit
- samozrejme za nahradu. Tato
moznost prichddza do tvahy len
vtedy, ak sa nedosiahne dohoda
medzi vlastnikmi. Je potreb-
né spomentt, Ze jednostranné
vyvlastnenie ako fungovalo v
minulosti, v sucasnej dobe nie
je mozné. Cely proces je pod do-
hladom okresného tradu, ktory
doésledne dohliada na splnenie
vietkych zakonnych povinnosti.
Musime si uvedomit, Ze obec zis-
kanim vlastnickych prav k po-
zemkom berie na seba povinnost
ich dalsieho rozvoja a investicii,
ktoré na nich zrealizuje. Otva-
raju sa tym moznosti cerpania
fondov a dotacii.

Majitelia pozemkov, ktori maju
pristup k takejto komunikdcii,
si hodnotu svojho pozemku nie-
kolkondsobne zhodnotia, kedze
z pozemku typu luka/pasienky
moze byt stavebny pozemok.
A to sa za vysporiadanie urcite
oplati. Ved napokon, cestu po-
trebuje kazdy z nés.

Rucanie jelenov v ruj

vystriedalo rucanie

motoriek

V poslednych rokoch sa nielen u
nés, ale aj v okolitych dedinach
na Orave, stretdvame s novym
fenoménom, tym je adrenalinova
jazda na motorkach a $tvorkol-
kach po chotaroch, lesnych ces-
tach alebo priamo v lesoch.

Obec Novot sa nachddza v zéne
2. a 3. stupni ochrany, v chrane-
nom vtacom Uzemi a zdroven je
Uzemim eurépskeho vyznamu
patriaceho do siete NATURA
2000, kde podla § 13 ods. 1 pism.
a) zdkona 543/2002 Z.z. o ochra-
ne prirody a krajiny je ,,zakdzané
jazdit a stat s motorovym vozid-
lom, motorovou trojkolkou, mo-
torovou §tvorkolkou, sneznym
skutrom alebo zaprahovym vo-
zidlom na pozemkoch za hrani-
cami zastavaného tuzemia“ Vy-
nimku maja len vozidla sldziace
na obhospodarovanie konkrét-
neho pozemku alebo patriace
vlastnikovi, spravcovi a najom-
covi pozemku, alebo spravcovi
vodného toku.

MnoZia staznosti ob¢anov, ma-
jitelov pozemkov, rekreantov aj
polovnikov alesnikov na netinos-
nu situdciu s ilegalnymi jazdami
motorkarov. Strety s turistami a
cyklistami st cez vikendy casté
a v kombinacii s neprehladnym

terénom a agresivnou jazdou je
len otazka casu, kedy déjde ku
kolizii a ublizeni na zdravi.
Problémom je aj rusenie divo Zzi-
jucej zveri. Argument niektorych
motorkarov: ,,Vsak ja ju len vy-
rusim a ona iba odbehne, ale po-
lovnik ju zabije®, neobstoji. Zver
nema pokoj ani v obdobi, ked
privadza na svet mladé. Niekedy
je premavka na nasich grunoch
ako na hlavnej ceste. S prvym
snehom motorky vystriedaji
snezné skutre a koloto¢ udalosti
sa rozto¢i nanovo.

Rie$enim by mozno bolo vybu-
dovanie motokrosovej dréhy, ale
to by asi jazdcov tiez po urditej
dobe omrzelo, tak ako v Zaka-
mennom.

Policajti z Oddelenia environ-
mentalnej kriminality Kraj-
ského riaditelstva Policajného
zboru v Ziline v spolupraci s
pracovnikmi Stétnej ochrany
prirody uz vykonali viaceré pre-
ventivno-bezpecnostné  akcie
zamerané na dodrziavanie prav-
nych predpisov na tuseku ochra-
ny prirody a krajiny na nelegal-
ne vjazdy $tvorkoliek, motoriek,
¢i terénnych aut v okolitych ob-
ciach. A nevynechaji ani nasu
obec.
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Cyklochodnik Gran

Este na jesent minulého roka obec
vybudovala dve z troch etap cyk-
lochodnika chotdrom obce. Po-
sledna - 3. etapa sa zacala pred
par dnami, hotova by mala byt
do zimy tohto roku. Napriek
tomu Agrovex Novot v spolu-

praci s obcou zrekonstruovala

spojnicu medzi ¢astou Jarok a
Grunom. KedZe v dedine prebie-
hala rekonstrukcia hlavnej cesty
a s tym bolo spojené obmedzenie
dopravy, ob¢ania mohli vyuzivat
spojnicu ako obchadzkovu trasu.
Vyhli sa tak rekonstruovanym
usekom.

Altanky na Podkopci

Ako ste si uréite vSimli, na
Podkopci pribudli dva nové
oddychové altdnky, ktoré sme
spominali eSte v minulom ¢is-
le. Cakaji nds uz len estetické
terénne upravy a vycistenie pro-
tipoziarnej nadrze. Vetko by sa
malo stihnut do konca oktdbra,
kedy je planované ukoncenie ce-

zhrani¢ného projektu Interreg.
Pevne verime, ze altanky budd
sluzit ako nasim obcanov, tak aj
turistom, ktori v hojnom pocte
navstevuji obec. Ziadame hlav-
ne mladych, aby altanky nenici-
li, ale vyuzivali ich na oddych a
rekredciu. Na to boli predsa po-
stavené.

Ako ste si uz urcite véimli, pri
vstupe do dediny pribudlo pit
novych solarnych lamp.

Samosprava tym chce predist
Castym kolizidm medzi autami
a zverou, prioritne si vSak na
osvetlenie chodnika, ktory tam
obec planuje ¢oskoro vybudovat.
Svetla svietia v normdlnom re-
Zime na 30 %, ale ak senzory za-
chytia pohyb, rozsvietia sa na 100

Svetlo pod Kurcinkou

%. Samosprava ich zatial testuje,
chce vediet, ako sa budu spravat v
zime, a ¢i akumulator ma dosta-
to¢nu silu aj v mrazivom pocasi.
V pripade, Ze sa osvedc¢ia, urcite
sa budu instalovat do ulic, kde je
problém viest kébel na osvetlenie
vzduchom.

Pociato¢né vyssie naklady na na-
kup solarnych svietidiel sa samo-
sprave vratia isporou za energie.
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Rekonstrukcia hlavnej

cesty

Vybudovanie kanalizcie v obci
bolo ur¢ite spravnym krokom k
zlep$eniu stavu zivotného pros-
tredia. Hlavnd vetva kanalizacie
sa tahala popod hlavnu cestu a
v kombindcii s enormnou do-
pravou a nekvalitnym zasypo-

vym materidlom, zacala cesta v
urcitych usekoch upadat. Ked
k tomu pridame poveternostné
podmienky od mrazivych zim,
cez dazdivt jar a jesen aZ po ho-

ruce letd, bolo len otazkou ¢asu,
kedy sa asfaltovy koberec za¢ne
drvit. Obec podala reklamaciu
na Vys§i izemny celok Zilina uz
pred par rokmi - a uspes$ne. Zre-
konstruovali sa tri useky v jed-
nom jazdnom pruhu. Termin
ukoncenia prac bol 31. august.
Asfaltovy koberec v druhom
jazdnom pruhu ma samosprav-
ny kraj naplanované vymenit
zaciatkom oktobra tohto roku.

Knizna budka v centre

V centre obce pribudla v jali
knizna budka.

Stacilen otvorit dvierka skrinky
a vybrat si knihu, ktora vas za-
ujme.

Knizku si mozete pozic¢at a po
precitani vratit spét, alebo ju
vymenit za int, najlepsie rovno-
cennu z va$ej domacej kniZnice,
aby zase mohla poslazit nieko-
mu inému.

Vytvori sa tak jednoduchy ,,ko-
lobeh Zivota® knih.

Aby nam budka sluzila este

dlho, prosime, aby ste sa k nej
spravali Setrne a nenicili ju. S
ndpadom prifla poslankyna
Zuzka Sustekovd, ktora vybavi-
la finanény grant z nadacie KIA
MOTORS na jej realizaciu.
Podakovanie patri aj Jozefovi
Florekovi a firme KVN, ktora
badku vyrobila.

Podla mnozstva pribudajucich
knih moézeme povedat, ze sa
medzi ludmi ujala.

Pri slne¢nom pocasi vidavat ¢i-
tatelov na lavickéch v parku.

Pafiaj, wrat®

aleébo

vymed 28 fn

Nové ihrisko pre deti

Obyvatelia lokality Podestanska
maju nové detské ihrisko. Na
cirkevnom pozemku, ktory obec
vzala do najmu, vyrastli $mykac-
ky, hojdacky, koloto¢ a preliezac-
ky.

Thrisko v tejto ¢asti dediny dopo-
sial nebolo, preto sa samosprava
rozhodla zainvestovat prave tam.

Svoje investi¢né aktivity sa sna-
Zi rovnomerne prerozdelovat po
jednotlivych lokalitaich v obci.
Aby bolo ihrisko kompletné,
¢akaju ho este terénne upravy a
polozenie gumovych zatrdviio-
vacich rohozi. Napriek tomu ho
nedockavé deti vyuzivaju uz te-
raz.
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Socha sv. Floriana

Dobrovolnym hasi¢om venoval
kolega zo Zakamenného Flori-
an Subjak kamennu sochu pat-
réna hasic¢ov sv. Floridna, ktora
vytvoril akademicky maliar Pe-
ter Giinther.

Priatelovi zo Zakamenného ju
daroval k okrdhlemu 50. vyro-

diu.

Podla ziskanych informacii ori-
ginal v nadzivotnej velkosti sa
nachddza na namesti v Narod-
nom muzeu v Prahe.

Socha bude s velkou pravdepo-
dobnostou zdobit vstup do ha-
si¢skej zbrojnice.

Obec oslavi okruhle

vyrocie

Buduci rok si Novot pripome-
nie 330. vyrocie svojho vzniku.
Samosprava uzZ teraz pripravuje

program pre trojdnové osla-
vy. Predbezne by sa mali konat

1. az 3. jula 2021. Na svoje si pru-
du priaznivei $portu i kultary.
Hlavné dejisko oslav bude centre
obce, ale urcite rozdelime nejaké
aktivity aj do ostatnych Casti.

Letné kino Novot

Niektoré premietania sa bohu-
7ial z dovodu zIého pocasia mu-
seli presunuf na iny termin, na-
priek tomu si letné kino ziskalo
oblubu hlavne u mlads$ej genera-
cie. Novinkou je, ze navstevnici

kina si moézu film vychutnat z
pohodlia svojho auta a zvuk po-
¢hvat prostrednictvom radiovej
stanice. Tohtoro¢nu sezénu sme
ukon¢ili filmom Shazam!. Na
buddci rok pokracujeme.

Uvitanie deti do zivota

Vedenie obce zorganizovalo 5.
augusta na obecnom urade uvita-
nie novych ob¢anov. Od posled-
ného uvitania organizovaného
24. jtila 2019 sa v Novoti narodilo
65 deti. Starosta Radoslav Kozak
privital deti spolu s rodi¢mi pri-
hovorom na spolo¢nom stretnuti.

Pripravené bolo pre nich pohos-
tenie, rodi¢ia dostali pre babatko
dar¢ekovy bali¢ek. Rastuci trend
obyvatelstva ndm zavidia mno-
hé obce a aj preto budeme dalej
smerovat rozvoj obec tak, aby
bola lep$im miestom pre nase
deti.
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Lekarske okienko

Vazeni pacienti,

v najblizsich mesiacoch sa zhorsi vyskyt ocho-
reni dychacich ciest, tymto vas chceme infor-
movat o postupoch pri poskytovani lekdrskej
starostlivosti.

Pri ndhlom zhor$eni zdravotného stavu (bo-
lesti, zavrate, vysoké teploty) nevahajte te-
lefonicky kontaktovat vSeob. lekdra na tel.
Cisle 043/5590187, ambul. detskej lekarky
043/5590227, volat RZP.

Predpisy liekov v ambul. vSeobec. lekara sa vy-
konéavaju prostrednictvom emailovej adresy:
sestra@novot.sk.

Predpis musi obsahovat: meno a priezvisko
pacienta, rok narodenia, zoznam liekov a da-
tum poslednej navstevy u odborného lekdra /aj
jeho meno/. Lieky si pacient méze vyzdvihnut
na druhy den vlekarni. Predpisy liekov pre pa-
cientov vys$sieho veku ziadame vyplnit ich ro-
dinnymi prislusnikmi.

Na odbery sa pacient objedna vopred. Pred
predopera¢nym vyS$etrenim si pacient donesie
zdravotny zdznam a objedna sa na odbery, po
ktorych sestra nasledne pacienta objedna na
dané vySetrenie.

Snazime sa dodrzat termin vySetrenia a viac
ako 90 % pacientov vybavujeme nacas, stara-
me sa vSak o zdravie ludi a nevieme vylacit
okolnosti mimo na$ dosah (napr. narazovo
vacsi pocet akutnych pacientov alebo kompli-
kovanejsie pripady), preto sa vynimoc¢ne moze
stat, Ze sa termin vasho vySetrenia moze po-
sundt.

V pripade, ak ste boli v izkom kontakte s oso-

bou, ktora ma pozitivny test na COVID-19,

spravajte sa tak, ako keby ste boli nakazeni

a mohli $irit ochorenie.

¥ Zostante v domacom prostredi, nevy-
chédzajte a dodrZiavajte odportc¢ania Ura-
du ver. zdr. SR.

¥ Zdrite sa tzkeho kontaktu s inymi
ludmi. Ak sa u vas prejavia priznaky
ochorenia dychacich ciest, telefonicky
kontaktuje svojho vSeobecného lekara
043/5590187,043/5590227 alebo volajte na
linku Regionalneho tradu verejného zdra-
votnictva RUVZ Dolny Kubin 0908 460
521.

Ak u vas
COVID-19
M sostantev doslednej domacej izolacii (neo-
pustajte domacnost)
domaca izoldcia plati aj pre vSetkych cle-

bolo potvrdené ochorenie

nov vasej domécnosti

dosledne dodrziavajte hygienu

chrarite ostatnych ¢lenov vasej domacnosti
Blizsie informacie ohladom ochorenia
COVID-19 ponuka aj aplikdcia Moje ezdra-
vie, ktora bliZ$ie informuje o aktudlnej situdcii
a o opatreniach Uradu verejného zdravotnic-
tva SR. Aplikacia je k dispozicii na stiahnutie
v Google Play aj App Store a pacient sa cez fu
moze objednat na vysetrenie ohfadom spomi-
naného ochorenia.

Nezabudajte ani na samotnu prevenciu:

# pohyb na ¢erstvom vzduchu,

# zvlh¢ovanie vzduchu v domécnosti/pravi-

delné vetranie,

otuZovanie,

dostato¢ny prijem zeleniny a ovocia,

dosledné dodrziavanie osobnej hygieny,

pravidelné umyvanie ruk mydlom alebo
nasucho dezinfekénym gélom (nedotykat
sa o¢i, ust a nosa neumytymi rukami),

# zakryvat si usta a nos pri kaslani a kycha-
ni, namieste je aj pouzivanie riska,

# nekychat do dlani, ale do laktového zhybu
alebo papierovej vreckovky (tt hned vyho-
dit do uzavretého odpadu),

# dbat na cistotu okolitého prostredia (do-
macnost) - dezinfikovat,

# obmedzit nosenie ndramkov a inych oz-
dobnych predmetov, na ktorych sa mozu
prenasat virusy,

# vyhybat sa kontaktu s ludmi javiacimi
priznaky nachladnutia alebo ochorenia
dychacieho traktu,

# dodrziavat osobny odstup (1 az 1,5 metra),
zbytoc¢ne nepodavat ruky.

# nevyhladdvat miesta s vysokou hustotou
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ludi (len, ak je to nevyhnutné),

# v pripade priznakov prechladnutia, bolesti
hrdla, teploty a kasla, ostat doma a nepriji-
mat navstevy,

# zamedzit zdielanému pouzivaniu uterd-
kov, riadov a inych osobnych predmetov
s ¢lenmi domacnosti.

# mat doma zékladné lieky na zniZenie
horucky,

# dolezité je nerobit paniku a nestresovat sa,
pretoze stres oslabuje organizmus a zhor-
$uje aj zakladné ochorenia.

Dakujeme za pochopenie a vzdjomnd spolu-
pracu, spolo¢ne to zvladneme.

S tictou Vasi lekdri

MUDr. Jakubjakovd a MUDr. Pleva

Wawrzyncowe
Hudy
v Ujsotach

Starosta Radoslav Kozak sa 8. augusta zu-
Castnil 42. ro¢nika Vavrincovych hodov
v Ujsotach. Spolo¢ne so starostom Ujsot
Tadeuszom Pietkom a starostom obce
Zékamenné Petrom Klim¢ikom zapalili
tradi¢nt Wawrzyncowud hudu.

Celt akciu sprevadzali rozne atrakcie a
bohaty kultirny program, ktory doplnali
aj nase Novotské heligonky, Pramienok ¢i
Brodecovci, za ¢o im patri podakovanie.
Vysoku kvalitu tejto kultirnej akcie po-
tvrdzuje aj to, Ze ju z roka na rok navste-
vuje ¢oraz viac Novotanov.
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